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2020 fue para DOMUS un año lleno de obstáculos y
retos significativos que afrontamos como equipo para
mantenernos en operación y seguir con nuestra misión,
llevando a cabo las siguientes acciones:

• Domus se mantuvo abierto sin interrupciones todo el año, ofreciendo sus 
servicios.

• Se realizaron ajustes en todos los programas y se otorgaron servicios en línea, en 
casa, en Domus y mixtos. 

• Se ofrecieron terapias sin costo a jóvenes con autismo que presentaban cuadros 
fuertes de depresión y ansiedad.

• Se diseñó el Programa domusTEAyuda, el cual otorgó apoyo y contención en línea 
a familias que no contaron con servicios durante la emergencia sanitaria.

• Se disminuyeron las cuotas de recuperación para apoyar algunas familias usuarias 
de nuestros servicios.

• Se ofrecieron estrategias de contención para el afrontamiento de los retos que 
planteó la Pandemia, así como, capacitación en Protocolos de cuidado y 
prevención de la salud.



Domus atendió  a 252 
personas con Autismo y  

1008 familiares



MODELO DOMUS



Evaluación y Diagnostico
Se realizaron:

249 Detecciones

41 Diagnósticos

Admisión 

Se atendieron a 783 familias de personas con autismo, mediante

entrevistas, valoraciones, canalizaciones, atención telefónica, etc.

23 personas con autismo y sus familias se integraron a los Programas de

Domus.



Intervención Temprana

El Objetivo primordial de este programa  es atender de 

manera integral a niños de 1 a 6 años de edad, capacitando y 

acompañando a sus padres y familiares.

Se atendieron a 53 niños y niñas  

El 56% de los niños de este Programa  asisten a escuelas 

regulares de nivel pre- escolar. 

El 13%  asisten sin apoyo de un Asesor  en  Inclusión.



Inclusión Educativa

Domus integró a 44 alumnos con autismo a centros 

educativos desde Preescolar hasta nivel Superior en

32 escuelas públicas y privadas de la CDMX.

El impacto de este Programa alcanzó a:

11,941 alumnos regulares

285 profesores

2,497 padres de familia

350 Horas de Capacitación presencial y en línea para los maestros.

315 Horas  de supervisión y asesoría presencial y en línea a los 

asesores en inclusión y a los maestros de aula.

180 Sesiones de Sensibilización sobre temas de autismo, inclusión,  

respeto e igualdad, las cuales se imparten al personal, padres de 
familia y alumnos.

Actividades estratégicas dirigidas a las escuelas 

regulares que reciben a nuestros usuarios:

El Objetivo  de este programa es incorporar a niños y 
jóvenes con autismo al Sistema  Educativo Escolarizado, 

para así, garantizar el  derecho a la educación.

Ciclo escolar 2019 – 2020



Programa de  Atención para Adultos

Programa que tiene por objetivo desarrollar y consolidar
destrezas de:

Vida en Comunidad

Vida Laboral

Ocio y Recreación.

Empresas como:

Aeroméxico, Casa de Arte Málaga, y Museo de la Acuarela 

abrieron sus puertas a personas con autismo para  integrarlos en un espacio  

laboral remunerado y  digno.

Se atienden Jóvenes y adultos con Autismo de 17 a 47 años



Son programas de atención a distancia que brindan asesorías

personalizadas a padres de familia de niños con autismo, entre los 2 y 6

años de edad, capacitándolos para ser la principal fuente de desarrollo

social, emocional y cognitivo de sus hijos.

Durante la pandemia se atendieron a  padres con hijos con autismo y otras 

discapacidades. 

Domus a distancia y 
domusTEAyuda

Se realizaron 2,257 asesorías a

familias procedentes de:

La República Mexicana, Ecuador, Colombia, Estados 
Unidos, Guatemala, Perú  y  Reino Unido



Terapia Racional Emotiva
(Servicio nuevo)

Su Objetivo es mejorar el bienestar emocional de niños, 
jóvenes y adultos con autismo a través de atención 

terapéutica cognitivo conductual.

Se atendieron a 18 niños, jóvenes y adultos



Salud Integral

Protocolo Biomédico

El objetivo es disminuir el impacto de las
comorbilidades a las que están predispuestas las
personas con Autismo.

Se otorgaron consultas, asesorías, seguimiento y

planes alimenticios a 123 usuarios de todas las

edades y en todos los programas con excelentes
resultados.

Intervención Sensorial

El objetivo es detectar o descartar la
existencia de un Desorden de Procesamiento
Sensorial asociado al Autismo.

El intervenir y realizar una propuesta
ajustada a las necesidades del usuario.

Se atendieron 115 usuarios de 3 a 45 años

Se otorgaron 1,214 terapias



Enseñanza

Esta área es lo que nos distingue y nos fortalece como institución, es el área que
se encarga de transformar a nuestro personal operativo en profesionales expertos
en la intervención del autismo, cuenta con un Plan Curricular.

Durante este año el personal operativo recibió 3,381 horas de capacitación

especializada, capacitación individual y capacitación de conocimiento general en
diferentes temas donde se incluye la Norma 035.

El personal directivo, administrativo y el área académica recibió 621 horas de

formación especializada de acuerdo a sus funciones y actividades dentro de la
organización.

A pesar de la pandemia por COVID-19
DOMUS continúa formando expertos en autismo.



Campus Domus

Es un espacio educativo de gran experiencia en México 
para profesionistas, padres de familia, instituciones, 

estudiantes y personas interesadas en el tema. 
Nuestro objetivo es capacitar y actualizar  sobre temas 
relacionados con el autismo, discapacidad, inclusión, 

calidad de vida, entre otros. 

Por primera vez, pusimos al alcance de más de 730 
personas, una oferta de cursos especializados en autismo 

en modalidad en línea: 

23 en vivo y  5 asincrónicos

lo que se tradujo en 1068 horas de capacitación,

presencia en 26 estados de la República Mexicana y  3 
países del extranjero.



Ecosistema Digital

Se incrementaron nuestros seguidores en 30.2% para 

terminar en  21,295 personas de los cuales  19,964 
consideran que nuestro contenido es de valor y “les 

gusta Domus! 
*Iniciamos la transmisión de fb lives, alcanzando un total 

de 196,500 personas

Lanzamos un sitio con apartados únicos en México 
como los instrumentos en línea para la detección 
de autismo y la biblioteca digital especializada en 

autismo

49,513 visitas y 186,653 paginas consultadas

Subimos más de 25 horas de contenido gratuito 

para familias y profesionales de atención al 

autismo. Alcanzando un total de  41,620 
visualizaciones

Creamos una cuenta en Linkedln con contenido 
dirigido a profesionales de la educación y de la 

salud interesados en la intervención del autismo. 

Alcanzamos 850 seguidores en Instagram

Sitio Web:Facebook:

Otras redes sociales:YouTube: 



Presencia en Medios

• Conferencias en el 5º Congreso Internacional AMEXPCTND, Academia Mexicana para la Parálisis
Cerebral y Trastornos del Neurodesarrollo.

• Entrevista del programa “La Salud en tus manos en Nicaragua.

• Conferencia “Inclusión de personas con autismo", en la Universidad de la Rioja.

• Participación en el Festival Reelabilities México 2020.

• Conferencia inclusión de personas con discapacidad en la Universidad Autónoma de Nuevo León

• Participación en el IV ENCUENTRO VIRTUAL INTERNACIONAL DE NEUROCIENCIAS y el Congreso de
las AMHIMFG



Alianzas Galeria Malaga  

Museo De La Acuarela  

“Al f redo Guati Ro j o ”

Red De Museos  

Museo De Arte  Popular   

Casa Tonalá

CEMEFI

CONFE

Fundación 

Incluyeme  

Iluminemos de Azul

Aeroméxico

SAP México S.A.  de C.V.

Levely S.A. de C.V.

Colegio Alexander Bain

Hospital Naval Mi l i ta r de A l ta Especialidad

Red de Colegios Legionarios de Cristo

Secretaria de Educación Publica- Educación Especial



Mejora 
de 

Instalaciones



¡Gracias por 
continuar 
apoyando 

nuestra causa!



¡Continuemos 
trabajando por el 
autismo en México!

@domus_autismo https://www.institutodomus.org/ @domusautismo


